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1. LE COVOITURAGE EN QUELQUES MOTS 
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Le covoiturage est l'utilisation conjointe et organisée d'une voiture automobile, par 
un conducteur non professionnel et un ou plusieurs tiers passagers, dans le but 
d'effectuer un trajet commun. 

 

Le covoiturage peut être : 

• Occasionnel 

• Régulier 

 

 Vous pouvez être : 

• Conducteur 

• Passager 

• Les deux 

 

 

LE COVOITURAGE ET SES AVANTAGES 

Faire des économies 
un conducteur divise par 

2,3,voire 4 ses frais de 
carburant, un passager peut 
économiser plusieurs milliers 

d’euros par an 

Sécuriser la conduite 
avec le covoiturage, les risques 

d’avoir un accident sont 
diminués (prouvé et reconnu 

par les assurances)  

Diminuer la fatigue  
en cas de conduite alternée 

Réduire son 
empreinte carbone 
1,7 tonne de CO2 évitée par 

covoitureur (base 20 km) 

Faire des rencontres 
principal avantage 

pour les pratiquants 

Réduire la 
congestion   



 
 

 
 

2. LES PLATEFORMES   
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https://www.youtube.com/watch?v=ALAutTya024  
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MOV’ICI  

INSCRIPTION D’UN TRAJET 

• Service gratuit et public 
 
 

• Spécifiquement développé pour les trajets domicile-travail 
 
 

• Nombreuses fonctionnalités 
 
 

• Respect de la confidentialité, aucun démarchage commercial 
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MOV’ICI  

INSCRIPTION D’UN TRAJET 



10 
AUTRES PLATEFORMES DE COVOITURAGE  

LISTE NON EXHAUSTIVE  

SITES NATIONAUX 

 

•Pop&Vroom - Lignes de covoiturage sur axes autoroutiers, application à télécharger sur : 

Pop&Vroom  

•Bla Bla Car : www.blablacar.fr 

•Bla Bla Lines : https://www.blablalines.com/  

•Klaxit : www.klaxit.com 

•Roulez Malin : www.roulezmalin.com  

•La Roue Verte : www.laroueverte.com  

•Idvroom : www.idvroom.com  

•Application mobile covoiturage domicile-travail Karos : www.karos.fr 

•Etc… 

 

SITES LOCAUX  

 

•Covoiturage de l'agglomération grenobloise : www.covoiturage38.com  

•Covoiturage de l'agglomération grenobloise : www.opencar-grenoble.fr  

•Covoiturage Campus, Site santé, Presqu'île : covoituragecaesug.com  

•Covoiturage sur plateau des Petites Roches : covoiturage.grand-tetras.org  

•Covoiturage du Plateau du Vercors : www.illicov.fr et vercovoiturage.free.fr  

•Covoiturage à Quaix-en-Chartreuse : quaixcovoiturage.free.fr  

•Covoiturage au Sappey-en-Chartreuse : sites.google.com/site/moijecovoiture/ 

•Etc… 
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3. DÉROULÉ DU SPEED-DATING COVOITURAGE 



11 DEROULÉ DU SPEED DATING 

 
1. Répartition par table (1 table par secteur) 

 
 

2. Chacun d’entre vous doit rencontrer tous les participants de 
son secteur 
 
 

3. Changement de « partenaire » toutes les 5 minutes 
 
 

 



12 POUR MIEUX VOUS CONNAÎTRE 

• Lieu de domicile 
 

• Horaires de travail 
 

• Dépose d’enfant / visites personnes âgées 
 
• Quelles motivations à changer de mode ? 

 
• Alternatives déjà testées 

 
• Profil conducteur ? Passager ? Les deux ? 



123 N’OUBLIEZ PAS 

• Ce n’est pas un engagement à vie 
 

 
• L’objectif c’est déjà de tester 
 

 
• Pourquoi pas 1 ou 2 jours par semaine ? 
 
 
• Ce n’est forcement du porte à porte 

 
 
 
 

 
 
 



123 A VOUS DE JOUER ! 
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Merci pour votre attention 

N’hésitez pas à poser vos questions ! 


